WARUNKI BEZPIECZNEJ ORGANIZACJI WYCIECZEK
I IMPREZ POZA TERENEM SZKOLY CZY PLACOWKI

W réznych okresach roku, szkoly i placowki o$wiatowe realizuja wycieczki
przedmiotowe, imprezy rekreacyjne 1 turystyczne oraz $rodroczne wyjazdy na tzw. ,,zielone
szkoty”. Podczas tych wyjazddéw uczniowie otrzymuja mozliwo$¢ takiego spedzania wolnego
czasu, ktory powinien przyczynia¢ si¢ do wykorzystania przez ucznidow wiadomosci
1 umiejetnosci nabytych w szkole do podejmowania aktywnosci sprzyjajacych zachowaniu
zdrowia. Zadaniem wychowawcOow 1 organizatoréw wycieczek, imprez rekreacyjno —
sportowych, rajdow, zielonych czy biatych szkét jest zapewnienie bezpiecznych
1 optymalnych warunkéow do harmonijnego rozwoju psychofizycznego dzieci i mtodziezy,
w tym do aktywnosci fizycznej podejmowanej dla wypoczynku 1 odnowy sit
psychofizycznych.

W artykule chciatbym przyblizy¢ Panstwu warunki bezpiecznej 1 zgodnej z przepisami
prawa organizacji wycieczek i imprez poza terenem szkoty czy placowki.

Na poczatku niezbednym jest dokonanie waznego (z prawnego punktu widzenia)
rozrdéznienia pomig¢dzy formami dzialalnosci w zakresie Kkultury fizycznej
podejmowanymi przez szkoly i placowki w ramach zaje¢¢ dydaktyczno - wychowawczych
(np. wycieczki przedmiotowe, krajoznawczo-turystyczne, konkursy czy zielone szkoty),
a formami wypoczynku dla dzieci i mlodziezy podejmowanymi przez rézne podmioty
(w tym szkoty i placowki) w okresie przerw w nauce (np. ferie zimowe, wakacje, ferie
$wiateczne).

Artykut dotyczy pierwszej z wyrdéznionych form.

Organizacj¢ tego rodzaju aktywnos$ci reguluje rozporzqdzenie Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu z dnia z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu

organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz. U. 22001 r. Nr 135, poz. 1516).

Organizatorami nizej wymienionych form, w ramach zaje¢ lekcyjnych,
pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych moga by¢ tylko przedszkola, szkoly i placowki
o$wiatowe. Dyrektorzy tych jednostek moga oczywiscie wspotdziataé ze stowarzyszeniami
czy innymi podmiotami w organizacji zaj¢¢, jednak odpowiedzialno$¢ prawna spoczywa
w calos$ci na dyrektorze.

Przykladami form organizacyjnych, o ktorych piszg sa:
* wycieczki przedmiotowe, wycieczki krajoznawczo — turystyczne, rajdy,
* imprezy: biwaki, konkursy, turnieje, zielone czy biate szkoty (przedszkola), szkoly
ekologiczne, obozy sportowe.



WARUNKI ORGANIZACYJNE

W kazdym przypadku dyrektor szkoty', przed wyrazeniem zgody na organizacje w/w
formy zajg¢ musi upewnié sig, ze organizacja, program i planowany przebieg zajeé
dostosowane sa do wieku, zainteresowan i potrzeb uczniow, ich stanu zdrowia, sprawnosci
fizycznej, a takze przygotowania i umiejgtnosci specjalistycznych.

Pomoca stuza tutaj zapisy cytowanego rozporzadzenia, a takze zapisy:

» rozporzqdzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkow
bezpieczenstwa o0sob przebywajqcych w  gorach, plwajqcych, kaqpigcych sie
i uprawiajqcych sporty wodne (Dz. U. z 1997 r. Nr 57, poz. 358),

» rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. 22003 r. Nr 6, poz. 69)

» rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 grudnia 2003 r. w sprawie

dopuszczalnych form realizacji czwartej godziny obowiqzkowych zaje¢ wychowania
fizycznego (Dz. U. z 2003 r. Nr 217, poz. 2128),

» rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 pazdziernika 2001 r. w sprawie
zasad wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy.
(Dz. U. 22001 r. Nr 128, poz. 1416).

Przywolane rozporzadzenie z 31 grudnia 2002 roku nie precyzuje liczby opiekundéw
ani sposobu zorganizowania opieki nad uczniami (wychowankami). Pozostawia decyzje
1 pelng odpowiedzialno$¢ dyrektorowi szkoty, ktory biorac pod uwagg:

e wiek uczestnikow,
» stopien ich rozwoju psychofizycznego,
e stan zdrowia,
* ewentualna niepelnosprawnos¢ uczestnikow,
a takze:
* specyfike zajgc,
* warunki topograficzne, pogodowe i organizacyjne,
* doswiadczenie zawodowe opiekunow
- zatwierdza podpisem na karcie wycieczki liczbg i sktad opiekunéw wycieczki czy imprezy.

Istnieja jednak przepisy szczegdlne, $cisle okreslajace minimalng liczbe lub
kwalifikacje opiekunéw w przypadku organizacji zaj¢¢ ruchowych w miejscach potencjalnie
niebezpiecznych. Wynajgci przewodnicy czy ratownicy nie powinni by¢ wliczani do
minimalnej liczby opiekundw, poniewaz ich zadania sa specyficzne i wykraczaja poza
zadania opiekuna wycieczki czy imprezy.

Przy organizacji wycieczek czy imprez, dla ktéorych przepisy prawa nie precyzuja
szczegotowej normy okreslajacej liczbe ucznidow mogacych pozostawac pod opieka jednego
opiekuna/wychowawcy, dyrektor moze postapi¢ w dwojaki sposob:

''W catym tekscie sformutowanie: ,,dyrektor szkoly” oznacza takze dyrektora przedszkola oraz dyrektora
placowki o§wiatowej



o kazdorazowo przy zatwierdzaniu karty wycieczki moze okresla¢ ilos¢ opiekundéw
potrzebnych do zapewnienia wlasciwej opieki,

o zarzadzeniem dyrektora wprowadzi¢ stale minimalne normy liczby dzieci
pozostajacych pod opieka 1 opiekuna. Wymaga to jednak dobrej znajomosci
prawa o$wiatowego oraz mozliwo$ci ucznidw i doswiadczenia pedagogicznego
nauczyciela. W tym jednak przypadku, moim zdaniem, powinien istnie¢ zapis
uprawniajacy dyrektora do zaostrzenia norm zapisanych w zarzadzeniu
w przypadkach szczegdlnych (nie wiemy przeciez czy za pot czy poditora roku nie
okaze sig, ze w jednej z grup niezbgdne jest zwigkszenie liczby opiekundéw ze
wzgledu na np. stan zdrowia, problemy wychowawcze czy niepelnosprawnosé
jednego z uczestnikow).

Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel danej szkoty
o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okres$lonej formy zaje¢. W stosunku do
nauczycieli nie jest wymagane ukonczenie kursu kierownika wycieczek szkolnych,
a kwalifikacje, o ktorych piszg, dotycza np. umiejgtnosci organizacji bezpiecznego
prowadzenia zaj¢¢ ruchowych podczas zielonej szkoly, prowadzenia zaje¢ narciarskich
podczas wycieczki w gory, prowadzenia zaje¢ w wodzie czy turystyki rowerowej.
Niezbednym jest, aby przed wydaniem zgody na wycieczkg albo imprezg dyrektor szkoty
rozwazylt, czy nauczyciel ma kwalifikacje i predyspozycje do zrealizowania zadan, jakie
przed nim stoja.

Kierownikiem wycieczki moze by¢ takze nie-nauczyciel, ale w tym wypadku musi to

by¢ osoba pelnoletnia, ktora spetnia jedno z ponizszych kryteriow:

1) ukonczyta kurs kierownikéw wycieczek szkolnych,

2) jest instruktorem harcerskim,

3) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora turystyki

kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

Dodatkowe wymagania postawione zostaly w stosunku do kierownika obozu we¢drownego lub
imprezy turystyki kwalifikowane;:

§11 (...) 3. Kierownikiem obozu wedrownego, o ktorym mowa w § 4 pkt. 4, moze by¢
osoba po ukonczeniu kursu dla kierownikow obozow wedrownych Ilub posiadajqca
uprawnienia wymienione w ust. 2 pkt 3.

4. Kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej, o ktorej mowa w § 4 pkt. 4, moze by¢
osoba posiadajqca uprawnienia wymienione w ust. 2 pkt. 3 bqdz stopien trenera lub
instruktora odpowiedniej dyscypliny sportu.’

W stosunku do opiekundow krajowej wycieczki lub imprezy przepisy nie precyzuja
wymagan. Moze to by¢ ,nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty, inna
petnoletnia osoba”. Zasadnym jest jednak wybor opiekuna, ktory zapewni wlasciwe, zgodne
z zasadami pedagogiki oraz przepisami bhp, a takze poleceniami kierownika wycieczki,
sprawowanie opieki nad uczniami.

Inaczej okreslone sa wymagania w przypadku wyjazdu zagranicznego, zgodnie z § 14
cytowanego wyzej rozporzadzenia: ,, Kierownikiem lub opiekunem uczniow biorqcych udziat
w wycieczce lub imprezie zagranicznej moze by¢ osoba znajqca jezyk obcy w stopniu
umozliwiajqcym porozumienie sie w kraju docelowym, jak rowniez w krajach znajdujqcych
sie na trasie planowanej wycieczki lub imprezy”.

! rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkdw i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki.



Szczegolng ostroznos¢ nalezy zachowaé organizujac wycieczke czy impreze
w terenach gorskich lub nad woda.

POBYT W GORACH

Jesli wycieczka lub impreza odbywac si¢ bedzie:

* na terenie polozonym na wysokosci powyzej 600 m nad poziomem morza,
ktorego rzezba terenu stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia 0sOb na nim
przebywajacych  lub  ktérego  zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe
kwalifikuje do uprawniania turystyki, rekreacji ruchowej 1 sportu w gorach,

* badz na terenie lezacym ponizej 600 m n.p.m., ale ktéorego rzezba stwarza
zagrozenie dla zdrowia i zycia os6b na nim przebywajacych lub ktérego
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawniania turystyki,
rekreacji ruchowej 1 sportu w gorach,

nalezy zastosowaé przepisy podanego wczesnie] rozporzqdzenia w sprawie okreslenia
warunkow bezpieczenstwa o0sob przebywajqcych w gorach, plywajacych, kapiacych sie
i uprawiajqcych sporty wodne.

Szczegbdtowe zasady organizowania wycieczek oraz zbiorowych imprez turystycznych

1 sportowych w gorach okresla zalacznik nr 3 tego rozporzadzenia. W cytowanych przepisach
zawarty jest, migdzy innymi, obowiazek opracowania regulaminu wycieczki badz imprezy,

w ktorym okre§lone zostana warunki zapewniajace bezpieczenstwo uczestnikoéw, a z ktorym
to regulaminem organizator ma obowiazek zapozna¢ uczestnikow przed rozpoczeciem
imprezy. Dobrym pomystem jest na przyklad opracowanie wraz z dzie¢mi regulaminu
bezpiecznego zachowania podczas wyjscia w gory w czasie np. zielonej szkoty, czy
regulaminu zachowania podczas zajg¢ na stoku narciarskim w czasie jednodniowej wycieczki
szkolnej w ramach realizacji czwartej godziny wychowania fizycznego.

Kolejnym zapisem, na ktory chciatbym zwroci¢ Panstwa uwage jest § 3 ust. 11 2
powotanego zatacznika do rozporzadzenia:

w8 3. 1. Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezqcych na obszarach
parkow narodowych i rezerwatow przyrody oraz lezqcych powyzej 1.000 m n.p.m., mogq
prowadzi¢ tylko gorscy przewodnicy turystyczni.

2. Treningi w terenach gorskich, poza trasami narciarskimi i turystycznymi, powinny
odbywac sie z udzialem gorskiego przewodnika turystycznego.”

Szczegolowe uprawnienia gorskich przewodnikow turystycznych na obszarach
poszczegbdlnych polskich grup gorskich, a takze wykaz polskich miast, w ktérych
zorganizowana wycieczka (grupa liczaca 10 1 wigcej uczestnikoéw) zwiedzanie powinna
kontynuowaé¢ z przewodnikiem, znajduja si¢ w rozporzqdzeniu Prezesa Rady Ministrow

z dnia 26 marca 1999 r. w sprawie przewodnikow turystycznych i pilotow wycieczek
(Dz. U. z 1999r. Nr 31, poz. 301).

Bardzo istotnymi, z punktu widzenia bezpieczenstwa uczestnikow wycieczki/imprezy
w goérach sa ponadto:
a) zatacznik nr 2 do cytowanego rozporzadzenia, zawierajacy zasady ostrzegania
o niebezpieczenstwach, sposoby oznakowania szlakéw i tras gorskich oraz opis
stopni zagrozenia lawinowego,
b) zatacznik nr 1 do cytowanego rozporzadzenia, okreslajacy szczegoétowe warunki
bezpieczenstwa tras 1 urzadzen shuzacych uprawianiu w okresie zimowym



sportow oraz rekreacji ruchowej w gorach, w tym opis 4 stopni trudnosci
narciarskich tras zjazdowych.

POBYT NAD WODA

Szczegblowe warunki bezpieczenstwa osob korzystajacych z kapielisk i plywalni
okreslone zostaly z zalaczniku nr 4 do rozporzqdzenia w sprawie okreslenia warunkow
bezpieczenstwa osob przebywajqcych w gorach, ptywajqcych, kapiacych sie i uprawiajqcych
sporty wodne, a dla bioracych udziat w imprezach zeglarskich — w zataczniku nr 7.

Obowiazkiem opiekuna grupy jest zapoznanie podopiecznych z regulaminem
korzystania z kapieliska lub ptywalni. Kazdy tego typu obiekt musi by¢ wyposazony
w regulamin, umieszczony w widocznym miejscu. Zgodnie z § 8 ust. 2 zal. nr 4 do
powolanego rozporzadzenia, w zajeciach prowadzonych w zorganizowanych grupach na
jedna osobg prowadzaca zajecia w wodzie nie moze przypadaé wigcej niz 15 uczestnikow.
Niezbgdne jest tutaj oddzielenie funkcji osoby prowadzacej zajecia od ratownika
nadzorujacego wszystkie kapiace si¢ osoby. Przepisy szczegdétowo okreslaja takze minimalne
normy zatrudnienia ratownikow. Ten obowiazek spoczywa jednak na kierowniku obiektu,
w ktorym znajduje si¢ ptywalnia lub kapielisko.

Nalezy podkresli¢, ze nadzor nad dzie¢mi na kapieliskach moze sprawowaé nauczyciel
pehiacy funkcje opiekuna (pozadanym jest, aby byla to osoba posiadajaca uprawnienia
instruktora plywania lub nauczyciel wychowania fizycznego). Natomiast zajecia na krytej

plywalni moze prowadzi¢ tylko osoba posiadajaca tytul instruktora plywania lub trenera

plywania. Tylko nieliczni absolwenci studiow pedagogicznych z zakresu wychowania
fizycznego posiadaja taki stopien. Trzeba takze pamigtaé, ze podczas zaje¢ w wodzie, ktore
odbywa¢ si¢ moga tylko na akwenach strzezonych, wszystkie osoby zobowiazane sa
podporzadkowac si¢ nakazom ratownikéw petniacych dyzur.

DOKUMENTACJA WYCIECZKI/IMPREZY WYJAZDOWEJ

W celu wlasciwego przygotowania, nadzorowania i realizacji zalozen imprezy
wyjazdowej czy wycieczki dyrektor szkoty, jako osoba odpowiedzialna przed rodzicami za
bezpieczenstwo uczestnikdw, musi pamigta¢ o skompletowaniu odpowiedniej dokumentacji.
Przy organizacji kazdej imprezy lub wycieczki jej kierownik zobowiazany jest do
przedtozenia do zatwierdzenia dyrektorowi karty wycieczki zawierajacej miedzy innymi:

e program,

e liste uczestnikow,

e imig i nazwisko kierownika,

* nazwiska i liczbg opiekunéw,

* trasg wycieczki i1 srodki transportu.

Przy wycieczkach 1 imprezach zagranicznych dyrektor jest zobowiazany do
powiadomienia organu prowadzacego 1 organu sprawujacego nadzor pedagogiczny
(przedstawiciele tych organdw, jesli nie maja zastrzezen do warunkow organizacji,
potwierdzaja na karcie wycieczki fakt powiadomienia).

Drugim dokumentem, wymaganym przepisami w przypadku wycieczki czy imprezy (poza
wycieczkami programowymi) jest uzyskanie zgody prawnych opiekunéw uczniow. Warto
zadbac¢ o to, aby byla to zgoda na pismie.



Kolejnym dokumentem jest regulamin imprezy czy wycieczki opracowany przez jej
kierownika, z ktorym zostaja, jeszcze przed rozpoczeciem wycieczki, zapoznani wszyscy jej
uczestnicy. W niektorych szkolach, szczegélnie w przypadku jednodniowych, statych
(umieszczonych w programie) wycieczek rada pedagogiczna przyjmuje jednolity dokument,
ktory po pewnym czasie staje si¢ dla ucznidow i rodzicOw czyms$ powszechnie znanym.
Czwartym jest polisa ubezpieczeniowa uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej takze ubezpieczenie kosztow
leczenia. Poniewaz obecnie coraz czg¢sciej uczniowie, nawet w jednej klasie, sa ubezpieczani
przez rodzicow w roznych firmach (rodzice maja do tego pelne prawo), trzeba sprawdzi¢ czy
rzeczywiscie kazdy uczestnik wycieczki taka polis¢ posiada.

Kolejny dokument to umowa pomigdzy dyrektorem szkoty a podmiotem zapewniajacym
zakwaterowanie, wyzywienie, realizacje niektorych punktow programu oraz opieke
medyczna, a czgsto takze transport ucznidéw 1 ich opiekunéw. Warunki umowy zawsze moga
podlega¢ negocjacji. Od doswiadczenia i1 przenikliwosci dyrektora zalezy czy zostana
W umowie zawarte zapisy zapewniajace uczniom wilasciwe warunki pobytu poza szkota.
W sytuacji transportu przez przewoznika prywatnego lub firm¢ przewozowa niezbednym jest
sporzadzenie oddzielnej umowy na transport uczestnikow. Taka sytuacja ma miejsce np. przy
jednodniowych wyjazdach na ptywalni¢ lub narty w ramach realizacji zaj¢¢ wychowania
fizycznego. Dobra praktyka staje si¢ zapraszanie przez dyrektora szkoty na miejsce wyjazdu
policji w celu skontrolowania sprawnosci autokaru, ktorym maja dzieci podrozowac.

Széstym dokumentem jest dziennik, sprawozdanie badz inny dokument potwierdzajacy
realizacj¢ programu wyjazdu (wg wymagan postawionych przez dyrektora).

Kolejnymi niezbednymi dokumentami moga by¢:

* regulaminy zwiazane ze specyfika wycieczki czy imprezy (np. regulamin zachowania
si¢ nad woda),

* protokoly przeprowadzonych zawodow, konkursow,

* dokumentacja powypadkowa (zgodnie z rozdziatem czwartym rozporzqdzenia
z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach,).

Warto takze pamigtac, ze aby wycieczka czy impreza odbyla si¢ w atmosferze radosci,
bezpieczenstwa 1 zadowolenia wszystkich zainteresowanych, niezbednym jest przestrzeganie
przez wychowawcow zapisdw rozdziatu trzeciego przywotanego wyzej rozporzadzenia.
Pozadang praktyka kierowania szkola czy placowka oSwiatowa powinno by¢, aby
wszyscy nauczyciele zostali przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Mam nadziejg, ze powyzszy tekst wzbudzit wsréd Czytelnikow refleksje nad
obowiazkami, jakie spoczywaja na organizatorze wycieczek i imprez. Ponadto jestem
przekonany, ze Panstwa wzmozona uwaga przy planowaniu tego typu przedsigwzigé
przyniesie oczekiwane przez partnerow szkoly czy placowki efekty: szczesliwego,
bezpiecznego powrotu do domu wszystkich uczestnikow, z bagazem wspaniatych,
niezapomnianych przezy¢ i nowych, pozytywnych doswiadczen.

Artur Pasek
Kierownik Oddziatu
Wychowania Przedszkolnego
oraz Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego



